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You shall observe My Sabbaths and revere My Sanctuary. I am Hashem.    

  

	� ���	   
åàøéú éùã÷îååàøéú éùã÷îååàøéú éùã÷îååàøéú éùã÷îå  - ãðåôàáå åìòðîá àìå åì÷îá àì ñðëé àì (ä úåîáé) éðàù ô"òàå åéìâø ìòù ÷áàáå åú

:úáù äçåã ùã÷îä úéá ïéðá ïéà åøåîùú éúåúáù úà ùã÷îä ìò íëøéäæî 
And revere My Sanctuary: One may not enter [the Temple Mount] with his [walking] staff, his shoes, with his money belt, or 

with the dust on his feet.[Yev. 6b] And although I warn you regarding the [holiness of the] Sanctuary, [says G-d,] nevertheless-

“You shall observe My Sabbaths”-the construction of the Sanctuary does not supersede [the laws of the] Sabbath. — [Yev. 6a]. 
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ע"ד הפשט יזהירו הכתובים תמיד על השבת כשם שמזהירים תמיד על עבודה  -  את שבתותי תשמרו ומקדשי תיראו

  זרה, והענין לפי שהיא שקולה כנגד כל המצות ומי שאינו משמר את השבת מכחיש מעשה בראשית:

וע"ד המדרש את שבתותי תשמרו ומקדשי תיראו, הזכיר שמירה לשבת ומורא למקדש, יכול יהא ירא מן הקדש  
תשמרו, מה שבת לא מן השבת אתה ירא אלא ממי שצוה על השבת אף מקדש לא מן המקדש אתה  ת"ל את שבתותי

ירא אלא ממי שצוה על המקדש. אין לי אלא בזמן שביהמ"ק קיים בזמן שאין ביהמ"ק קיים מנין, ת"ל את שבתותי 
נים יכול יהא בנין תשמרו, ומה שמירת שבת לעולם אף מוראת מקדש לעולם. ועוד דרשו בו בכתוב הזה בתורת כה

  ביהמ"ק דוחה שבת, ת"ל את שבתותי תשמרו ומקדשי תיראו:
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שבת ומורא ויש להתבונן מה הענין המיוחד שיש בב' מצוות אלו, שבת ומקדש, שיש בהם מצוה מיוחדת של מורא 

ימם בשלימות. והביאור לפי שמצוות מקדש יותר מבשאר מצוות, דלכאו' הלא בכל המצוות צריך לירא פן לא יקי
מפני השראת השכינה. עוי''ל ע''פ דאי' ירא''ה אותיות ראי''ה,  יראההאלו יש השראת השכינה כנ''ל, יש מצוה 

  שיהודי רואה בגדלות הבורא עי''ז בא ליראה.ששורש היראה הוא 
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And the loftiness of man shall be bowed down, and the haughtiness of man shall be humbled, And the idols shall completely 

pass away. And they shall come into the caves of the rocks and into the hollows of the earth, because of the fear of the Lord 

and because of the splendour of His pride, when He rises to break the earth. 
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é Ää Àé  ÈêéÆð Èô Àl Äî ï Éåö Èø'ä  Éì Áà Å÷ ÉìàÅå eðé Å÷eðé ÅîÈé Àá ä Èø Åä Àî Äa L Èc À÷ Än Çä úé Åa äÆð ÈaÄi ÆL .eðé Åú Éåá Âà é eð Å÷ Àì Æç ï ÅúÀå .

: Èê Æú Èø Éåú Àa í ÈLÀå  Éåò é Åîé Äk ä Èà ÀøÄé Àa Èê Àã ÈáÂòÇð:ú Éåé Äð Éåî Àã Ç÷ íé Äð ÈL Àëe í Èì ä Èá Àø Èò Àå  Çì'ä eäÀé ú Çç Àð Äî .íÄé Èì ÈLeøé Äå ä Èã
úÉåé Äð Éåî Àã Ç÷ íé Äð ÈL Àëe í Èì Éåò é Åîé Äk:  
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כי ביהמ''ק הוא מקום היראה, דאיתא בס' שערי עבודה לרבינו יונה (אות ה') שבבית היה בכל עת ושעה כדוגמת הר 

ענין היראה הגדולה  סיני בעת מתן תורה לענין כבוש השכינה, ובמקום השראת השכינה שם תבוא היראה, וזהו
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שהיה במתן תורה. וכמ''כ זהו  ענין מורא מקדש, וה''ה בשבת אפשר לזכות לראות בגדלות הבורא מצינו בחינת 
   יראה.
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Moses called the whole community of the children of Israel to assemble, and he said to them: "These are the things that 

Hashem commanded to make. Six days work may be done, but on the seventh day you shall have sanctity, a day of complete 

rest to Hashem; whoever performs work thereon [on this day] shall be put to death. You shall not kindle fire in any of your 

dwelling places on the Sabbath day." 
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äùî ìä÷éåäùî ìä÷éåäùî ìä÷éåäùî ìä÷éå -  ïä àìà íéãéá íéùðà óñåà åðéàù ìéòôä ïåùì àåäå øää ïî ãøéùë íéøåôëä íåé úøçîì

:ùðëàå åîåâøúå åøåáã ô"ò íéôñàð 
Moses called… to assemble: Heb. ì Åä À÷ÇiÇå. [He assembled them] on the day after Yom Kippur, when he came down from the 

mountain. This [word] is a hiph’il [causative] expression [i.e., causing someone to do something], because one does not 

assemble people with [one’s] hands [i.e., directly], but they are assembled through one’s speech. Its Aramaic translation is 

LÅð Àë ÇàÀå. 
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דהנה הקב''ה שלח את נשמת יהודי לעוה''ז והורידה ממקום גבוהה למקום נמוך, כשיעודה רם ונישא להיות דבוק 
בהשי''ת, ולכאו' איך יכול יהודי למלא את תפקידו ולהגיע ליעודו בהיותו במקום שפל בעוה''ז עולם התאווה, איך 

ך נתן הקב''ה את קבלת התורה, בחינת ישלך עזרך מקודש, שבקבלת יוכל להתעלות בו למדרגה כה גבוהה, לכ
התורה ניתן ליהודי כח גדול, התורה והמצוות המסייעים לו לחלצו מהמצבים השפלים ביותר להגיע ליעודו הקדוש. 

תם וגו' אכן ה העגל, כמ''ד אני אמרתי אלקים אאולם אח''כ היתה הנפילה מאיגרא רמא לבירא עמיקתא של מעש
הקב''ה ביום הכיפורים עם ישראל, הרי משלימות ההתפייסות שתהיה בת קיימא  נתפייסדם תמותון. וכאשר כא

שיותר לא ישנה עוד דבר כזה, ואיך יהיו ישראל מובטחים שלא תהיה להם עוד ירידה ונפילה כזו. כנגד זה נאמר 

אליהם אלה הדברים אשר צוה ה' למחרת יוה''כ ברדת משה מן ההר ויקהל משה את כל עדת בני ישראל ויאמר 
לעשות אותם, היינו שהקב''ה נתן עצות לשמור עליהם לבל יכשלו, את ב' הענינים שנאמרו בפרשה מצוה שבת 

  ומעשה המשכן.

כח השבת הוא כמ''ד כאן, ששת ימים תעשה מלאכה וביום השביעי יהיה לכם קודש. שלכוא' תיבת לכם מיותרת, פי' 
קודש,  לכםשהוא ע''ד מאחז''ל לגבי יו''ט חציו לה' וחציו לכם (ביצה טז.), שבשבת יהיה  בזה בספה''ק קדושת לוי,

הענינים הגשמיים הנכללים בלכם, גם הם קודש. והוא כעין מאמר מרן מקוברין  זי''ע, קודש היא לכם שבת המלכה, 
ויברך א' את יום השביעי  דבשבת קודש גם עניני לכן קודש הם. והיינו לפי שהשבת היא מקור הקדושה, כדכתיב

ויקדש אותו, ואיתא בראשית חכמה שבשבת הוא מעיין הקדושה להשפיע קדושה ביהודי, והשפעת הקדושה של 
  שבת מקדשת אפילו את עניני לכם להיות קודש, וזה מביא את יהודי להיות דבוק בה'.
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øåãä ñç íéòáøà úåëàìî úåáà ïðúã àä åäì àéòáéî÷å éáúé éáø åäì øîà éî ãâðë úçà ø
ïëùîä úåãåáò ãâðë àîç øá àðéðç 

Again they sat and asked: Regarding what we learnt, The principal categories of melacha are forty less one,- to what do they 

correspond? -Said R. Chanina b. Chama to them: To the forms of labour in the Tabernacle. 
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ãâðëãâðëãâðëãâðë    ïëùîä úåãåáòïëùîä úåãåáòïëùîä úåãåáòïëùîä úåãåáò  -  úùøôì äëîñð úáù úùøôå ,ïëùîì ïéëéøö åéä ìåãâ ììë ÷øôá íù úåéåðîä ïúåà

:äðîéä ãåîìì ïëùîä úëàìî  
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LÈc Çä .ø Ån Çò Àî Çä Àå .ø Åö Éåw Çä Àå .L Åø Éåç ÇäÀå . Çò Åø Éåf Çä .ú Èç Æà ø Åñ Èç íé Äò Èa Àø Çà úÉåëà Èì Àî ú Éåá Âà .ø Åø Éåa Çä .ä Æø Éåf ÇäÀå .

 Çä Àå . Éåö ÀtÇð Àî Çä Àå . Éåð Àa Çì Àî Çä .ø Æî Æv Çä ú Æà æÅæ Éåb Çä .ä Æô Éåà ÈäÀå .L Èl Çä Àå .ã Åw Çø Àî Çä Àå .ï Åç Éåh Çä Éåò Àá Éåv . Àê Åñ Ån Çä Àå .äÆå Éåh ÇäÀå .
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 Äèeç éÅð ÀL Çò Åö Éåt ÇäÀå .ïé Äèeç éÅð ÀL â Åø Éåà ÈäÀå .ïé Äøé Äð é Åz Èá éÅð ÀL ä ÆNÉåò Èä Àå ÀL ø Åô Éåz Çä Àå .øé Äz Çn Çä Àå .ø ÅL Éåw Çä .ïé é Åz
 ÉåM Çä .é Äá Àö ã Èv Çä .ú Éåøé Äô Àú é Åz ÀL ø Ét Àú Äì úÈð Àî ì Çò Çò Åø Éåw Çä .ú Éåøé Äô Àú ÉåèÂç Çò Àî Çä Àå Éåç Àì Éån Çä . Éåèé ÄL Àô Çn Çä Àå . ã Åa

 Àå .ú Éåi Äú Éåà é Åz ÀL á Åú Éåk Çä . Éåë Àz Çç Àî Çä Àå . Éå÷Âç Éån Çä Àå . Éåø Éåò ú Æà Çä .ú Éåi Äú Éåà é Åz ÀL á Éz Àë Äì úÈð Àî ì Çò ÷ ÅçÉån Çä .äÆð Éåa
 Äö Éån Çä .Lé Äh Çt Çá ä Æk Çn Çä .øé Äò Àá Çn Çä Àå .ä Æa Çë Àî Çä .ø Åú Éåq Çä Àåàé  Èì Àî ú ÉåáÂà el Åà é ÅøÂä .úeL Àø Äì úeL Àø Åî úÉåëà

:ú Èç Æà ø Åñ Èç íé Äò Èa Àø Çà 

The primary labours are forty less one, sowing, ploughing, reaping, binding sheaves, threshing, winnowing, selecting, grinding, 

sifting, kneading, baking, shearing wool, bleaching, hackling, dyeing, spinning, stretching the threads, the making of two 

meshes, weaving two threads, dividing two threads, tying [knotting] and untying, sewing two stitches, tearing in order to sew 

two stitches, capturing a deer, slaughtering, or flaying, or salting it, curing its hide, scraping it [of its hair], cutting it up, writing 

two letters, erasing in order to write two letters [over the erasure], building, pulling down, extinguishing, kindling, striking with 

a hammer, [and] carrying out from one domain to another: these are the forty primary labours less one. 
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éàî äøåú äøñà úáùçî úëàìî øîéîì êì úéà 

So also here [say] the Torah forbade work of craftsmanship. 
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àìààìààìààìà    øîéîì êì úéà éàîøîéîì êì úéà éàîøîéîì êì úéà éàîøîéîì êì úéà éàî -  ,úåðîåà úëàìî àéäù úáùçî úëàìî úáùì ,äëàìî àéåä øùòîìã áâ ìò óà

 ,äøåú äøñàáéúë úáùçî úëàìî íúäå ,ìä÷éåá ïëùîä úëàìîì úáù úùøô äëîñðù:  
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úîàá òåãî  úåëàìîä ïä ïëùîä úåëàìîù äæ àåä äø÷î íàä ?ïëùîä ïéðòì úáùä äøåù÷

 ïîæéà äéìãâ 'ø ö''äâä ø''åîî äæá éúòîù ?íéðéðòä ïéá éîéðô øù÷ äæéà åðùéù åà ,úáùá úåøåñàä
 úåëàìîä ìëî äá úåáùì íéëéøö åðà .''úéùàøá äùòîì øëæ'' àåä úáù éøä :êë øéáñäù à''èéìù

 ú Çá ÈL ÆL êøãë ,õøàå íéîù ïäá åàøáðù úëàìî úà íééñù øçàì ,äæ íåéá åìà úåëàìîä ìëî àøåáä
 íàä ?ïäî úåáùðù éãë ,''õøàå íéîù úàéøá úëàìî'' øãâá ïä úåëàìî åìà òãð ãöéë ìáà .äàéøáä

 úåëàìî åìà úòãì íãå øùá ìåëé !?õøàå íéîù úàéøáì úåùîùî– îìðù ,äøåúä äøîà äæ íòèî ã
 úëàìîå ,åìë íìåòä ìù ''ïéôðà øéòæ'' àåä ïëùîä !ïëùîä ïî úáùá úåøåñàä úåëàìîä ïä äî

 åúééðá .õøàå íéîù úàéøá ïéòë àéä  
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øîà ë õøàå íéîù ïäá åàøáðù úåéúåà óøöì ìàìöá äéä òãåé áø øîà äãåäé áø àëä áéú

ìà çåø åúà àìîéå÷éúëå úòãáå äðåáúáå äîëçá íé íéîù ïðåë õøà ãñé äîëçá 'ä íúä á
 åò÷áð úåîåäú åúòãá áéúëå äðåáúá 

Rav Yehuda said in the name of Rav: Bezalel knew how to combine the letters by which the heavens and earth were created. It 

is written here, And He had filled him with the spirit of G-d, in wisdom and in understanding, and in knowledge and it is written 

elsewhere, Hashem by wisdom founded the earth; by understanding He established the heavens, and it is also written, By His 

knowledge the depths were broken up. 
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 ïëì ìåëéáë ïä ïëùîä úééðáì åùîùù úåëàìîä éë , ïëùîä ïî úáùá úåøåñàä úåëàìîä åãîìð

 äøñà úáùçî úëàìî ÷ø ïëì .úáùá úåáùì åðéìò ïäî øùà ,õøàå íéîù íéàøåá ïúéàù úåëàìîä
 ''õøà ãñé äîëçá 'ä'' éë ,úáùá øåèô ì÷ì÷îå ,äøåú–  ïå÷éú ìù íéøáã àøá ïë ìòå ,ìå÷ì÷ ìù àì

éù äëìî ïå÷éú äá ù–  ïå÷éú äá ïéàù äëàìî ìáà ,úáù ìåìéç íåùî äá ùé ìå÷ì÷ àìà-   äðéà
.äøåúä ïî úáùá äðîî úåáùì áåéç ïéà ïë ìòå ,õøàå íéîù úàéøá úëàìî ïéòî  
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î éìá÷îë åçîùå åùéù ùãå÷ úáùä íåéá ìàéøà ïéðáá íéëçîä 'ä éáäåààéìçð ïú-.ì 
Lovers of Hashem who long for the building of His lion like temple, On the holy Sabbath day rejoice and be glad – as if receiving 

the gift of G-d’s heritage. 
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And they shall make Me a sanctuary and I will dwell in them. 
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זה ביהמ''ק הוא המקום  בעולםדהנה המצוה הזאת ועשו לי מקדש ושכנתי בתוכם שייכת בעולם שנה ונפש. 

המקודש אשר נתאוה הקב''ה שתהיה לו דירה בתחתונים והוריד אור עליון מהעולמות העליונים לשכון בתוכו למטה 
שבת קודש הוא הזמן המקודש. שבכל שבת מופיע אור עליון ויורדת השראת השכינה  זה יום בשנהבתחתונים. 

זה כח התורה, כמאמר חז''ל (אבות פ''ג) שנים שיושבין ויש ביניהם דברי תורה שכינה  ובנפשבבחינת בית המקדש. 
תורה מתקיים שרויה ביניהם. דהיינו שכח התורה ממשיך השראת השכינה גם בנפש בבחינת בית המקדש, וע''י ה

הלומד תורה בילדותו תורה נבלעת בדמיו. ועל ידי ג'  ושכתני בתוכם בתוך כל אחד ואחד, כמאחז''ל (אדר''נ פכ''ד) 

  ענינים אלו מתקיים תכלית רצון ה' להיות לו ית' דירה בתחתונים.

המה תרי''ג עיטין איך  וג' ענינים הללו הם המדרגה העליונה של דביקות בה'. דאיתא בספה''ק שכל התרי''ג מצוות

בג' להגיע למדרגת ובו תדבק, ואמנם בכל מצוה ומצוה שיהודי מקיים מתקרב יותר לבחינת ובו תדבק, אך במיוחד 
   ענינים אלו שורש המצוה הוא יחוד קוב''ה ושכינתיה שענינו יחוד ודביקות קוב''ה עם ישראל.

של מקום היו הכרובים מעורים זה בזה כדי להראות את  בביהמ''ק כמאמארם ז''ל  אשר בזמן שישראל עושין רצונו

גודל אהבת הקב''ה לישראל. כן בשבת קודש כתיב ביני ובין בני ישראל אות היא לעולם, ומאחז''ל כנסת ישראל 
יהיה בן זוגך, היינו שהשבת היא בבחינת בן זוג. וזה עיקר מצות היום של שבת קודש שיהודי יהיה דבוק בהשי''ת. 

עה''פ תורה צוה לנו משה אל תקרי מורשה אלא מאורשה, היינו שע''י בתוה''ק כמאחז''ל (ברכות נד:) וכמ''כ 
  בחי' אירוסין ונישואין.התוה''ק יש כביכול 
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Go out, O daughters of Zion, and gaze upon King Solomon, upon the crown with which his mother crowned him on the day of 

his wedding and on the day of the joy of his heart. 
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Likewise it says, ‘Go out, O daughters of Zion, and gaze upon King Solomon, upon the crown wherewith his mother crowned 

him on the day of his wedding, and on the day of the gladness of his heart.‘On the day of his wedding:’ this refers to the day of 

the giving of the law. ‘and in the day of the gladness of his heart:’ this refers to the building of the temple; may it be rebuilt 

speedily in our days. 
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הללו ישנן גם כן בשבת קודש, הן בחינת יום חתונתו זה מתן תורה וכמרומז במאחז''ל (שבת פו:) לכו''ע ב' מדרגות 

בשבת נתנה תורה לישראל, והן בחינת יום שמחת לבו אשר ג''כ ישנה בשבת קודש כדכ' ביני ובין בני ישראל אות 
בספה''ק דבזמן שבית המקדש היה  היחוד של יום שמחת לבו, כנסת ישראל יהיה בן זוגך. ואיתאהיא. שזו בחינת 

קיים היה הבחינה של יום שמחת לבו כל השבוע, שגם בימות החול היה יחוד ע''י ביהמ''ק, ובשבתות היה מדרגה 
נו רק שאר ימות השבוע גבוהה  עוד יותר, אך בזמן הגלות לאחר החורבן יש בשבת קודש בחינת ביהמ''ק, דהיי

שכינתא בגלותא, אבל בש''ק הוא יום שמחת לבו, יש כביכול שמחה למעלה מהיחוד של קוב''ה וישראל , וע''כ 
וישראל. וזה פי' הם במדרגה מיוחדת של יום שמחת לבו שהוא בחינת היחוד קוב''ה בשבתות שלאחר החורבן 

מצפים להשראת השכינה ולדביקות שהיתה בביהמ''ק, ביום אוהבי ה' המחכים בבנין אריאל, היינו שהם מחכים ו

הש''ק שישו ושמחו, כי ש''ק היא בחינה ביהמ''ק בזמן, שיש בה השראת השכינה כמו שהיתה בביהמ''ק, וכמקבלי 
  ל, כי יש בה בחינת מתן תורה, ובחי' יחודא עילאה.- מתן נחליא
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